
Akasha Elixer - Pine pollen tinctuur
Body & Mind remedy - 10 ML

Ingrediënten
Dennenappel, Dennenhoning, Dennennaalden extract, Dennenschors extract, Extra
zuiver vruchtensuiker, Groene thee, Kruidnagel, Lavendel, Oranjebloesem, Pine pollen
(Pinus pinus Sylvesteris), Reishi, Saw palmetto, Sinsasappelschil, Steranijs, Valeriaan,
Vlierbloesem, Zeewater plasma, Zoethout

Pine pollen is een echt superfood en geschikt voor zowel vrouwen als mannen.
Gecombineerd met de beste biologische kruiden van Nederlandse bodem mag een tinctuur niet
ontbreken in jouw self care routine.

Deze tinctuur bevat al het goede van de dennenboom en nog veel meer.
De (pine) dennenpollen ‘voelen” waar en of er een disbalans is in de hormonen en zal deze
proberen te corrigeren. De dennenpollen zijn een krachtige en natuurlijke bron van testosteron.
De dennenpollen werken ook stimulerend op de pijnappelklier met vele gezondheidsvoordelen
van dien. De dennenpollen tinctuur bevat een hoge hoeveelheid dennennaalden en is volledig
van Nederlandse bodem, van de oogst, productie, tot het bottelen van het product.

Natuurlijk voedingssupplement
Pine pollen van de grove den (Pinus Sylvestris) is een natuurlijk voedingssupplement dat een
hoop gezondheidsvoordelen kent. Pine pollen wordt al duizenden jaren gebruikt als
voedingssupplement en natuurlijk geneesmiddel. In een Italiaans onderzoek uit 2013 wordt het
zelfs geïdentificeerd als onderdeel van een 2000 jaar oud geneesmiddel. Volgens oosterse
geneeswijzen was het een goede remedie voor problemen met hart en bloedvaten, de
luchtwegen en geslachtsorganen. Het zou goed zijn als algemeen middel voor een verhoogde
energie en ter ondersteuning van het immuunsysteem.

Gezondheidsvoordelen
Pine pollen wordt gezien als een echte superfood, en kan worden gebruikt ter ondersteuning bij
een groot aantal gezondheidsklachten, waaronder:

○ Acne
○ Eczeem
○ Katers
○ Hartproblemen
○ Hoog cholesterolgehalte

Daarnaast worden er verschillende gezondheidsvoordelen aan pine pollen toegeschreven,
zoals:

○ Stimuleert het immuunsysteem
○ Vertraagt veroudering
○ Vermindert vermoeidheid
○ Verhoogt het testosterongehalte

https://www.uniekherbals.nl/ingredienten/dennenhoning
https://www.uniekherbals.nl/ingredienten/dennenschors-extract
https://www.uniekherbals.nl/ingredienten/groene-thee
https://www.uniekherbals.nl/ingredienten/kruidnagel
https://www.uniekherbals.nl/ingredienten/lavendel
https://www.uniekherbals.nl/ingredienten/oranjebloesem
https://www.uniekherbals.nl/ingredienten/pine-pollen
https://www.uniekherbals.nl/ingredienten/pine-pollen
https://www.uniekherbals.nl/ingredienten/reishi
https://www.uniekherbals.nl/ingredienten/saw-palmetto
https://www.uniekherbals.nl/ingredienten/valeriaan
https://www.uniekherbals.nl/ingredienten/vlierbloesem


Spirituele werking
De pine pollen tinctuur helpt de pijnappelklier te activeren. Je kan je hierdoor intuïtief sterker
voelen, je dromen als levendiger ervaren, de kwaliteit van je slaap verbeteren, je libido en het
nachtelijke herstellende vermogen een boost geven. Daarnaast kan je je eigen emoties (en die
van andere) beter aanvoelen. Je zou ook kunnen merken dat je over het algemeen een betere
energie ervaart.

Hoger testosterongehalte
Pine pollen wordt vaak aangeprezen als het natuurlijke voedingssupplement met het hoogste
gehalte aan natuurlijk testosteron. Om deze redenen wordt pine pollen vaak gebruikt door
mannen voor het verhogen van het libido en het verbeteren van de seksuele prestaties.
Daarnaast kan het extra testosteron in pine pollen ook helpen bij het opbouwen van spiermassa.

De pine pollen tinctuur is ook zeer geschikt voor vrouwen. Pine pollen bevat ook oestrogene
hormonen dus ook voor vrouwen ondersteunt het de hormonale balans. Het helpt het
balanceren van het hormoon in het lichaam. Dit kan het handhaven van een gezond
lichaamsgewicht, libido, energieniveau en mentale toestand ondersteunen.

Voedingswaarde: een echte superfood
Doordat pine pollen zeer rijk is aan allerlei voedingsstoffen, wordt het door velen gezien als een
echte superfood. Pine pollen bevat onder andere veel verschillende soorten fytonutriënten,
vitaminen en mineralen die een bijdrage leveren aan de gezondheid. Het is een bijzonder rijke
bron van vitamine A, bètacaroteen, vitamines B1, B2, B3 en B6, foliumzuur, vitamine D en
vitamine E, en mineralen zoals calcium, koper, ijzer, mangaan, magnesium, molybdeen, fosfor,
kalium, seleen, silicium, natrium en zink.

Nederlands product
De ingrediënten van het pine pollen elixer komen (zo veel mogelijk) van Nederlandse bodem.
Mochten de ingrediënten niet uit Nederland komen is hier een goede reden voor (denk aan de
honing uit Griekenland van de heilige berg Athos). Tijdens het oogsten van de kruiden staan we
letterlijk met de voeten in de klei. Na het oogsten van de verschillende kruiden worden er
energetische intenties aan de kruiden meegegeven. Dit doen we door middel van kristallen en
orgone energie (met behulp van orgonites).

Van de wilde pine pollen is gebleken dat, in tegenstelling tot geïsoleerde en/of kunstmatige
supplementen, in hun volledige en actieve staat complex, rijk en uitgebalanceerd zijn. Door ons
productieproces wordt de rijke en uitgebalanceerde werking van de cellen nog eens optimaal
benut waardoor onze tinctuur vele malen sterker is dan de tincturen van onze concurrentie.

Gebruik
3-6 druppels aan water toevoegen of 3 druppels onder de tong. Dosering naar behoefte
herhalen, tot vier uur voor het slapen gaan. Niet gebruiken tijdens zwangerschap of periode van
borstvoeding.


